
.Wenn Eltern einen Verlust in der
Schwangerschaft oder rund um die Geburt

erleben müssen, ist eine gute Begleitung von
großer Bedeutung für einen guten

Trauerprozess. Es gibt keine Pauschalanleitung,
denn so individuell ein Mensch ist, so individuell

ist auch die Trauerbewältigung. Doch gibt es
Punkte, die im Umgang mit trauernden

Sterneneltern wichtig sind.
In der Fortbildung gehen wir auf folgende

Themen ein:
Haltung und Umgang mit trauernden Eltern,

Verlust in der Schwangerschaft oder während
der Geburt – was passiert bei trauernden

Eltern, Berührungsängste abbauen, Gut
begleitet – aber wie, Bestattungsformen &

Rechtliche Komponente
Offene Fragen beantworten, die im Raum

stehen.

Sternenkindeltern
gut begleiten

Fortbildungsangebot
Mittwoch, 28.10.2026

Donnerstag, 29.10.2026
jeweils 09:00 - 16:30 Uhr
Martinshaus, Rendsburg

Informationen und Anmeldung
bis 13.09.2026 unter
info@vesh.de oder

04621 952 60 70

Kosten: 
Mitglieder des VESH: 150,00€
Nicht-Mitglieder 185,00€

Die Fortbildung richtet sich an
Mitarbeiter aus den frühen Hilfen,
Ärzt*innen, Pflegepersonal im Bereich
der Gynäkologie und Geburtshilfe,
Hebammen, Seelsorger*innen,
Bestatter*innen und alle, die beruflich
mit Schwangeren und werdenden
Eltern zu tun haben.

Die Referentin Katharina Grothkopp
ist Sozialpädagogin, Trauerbegleiterin
und psychosoziale Beraterin und
leitet den Landesverband Verwaiste
Eltern und trauernde Geschwister
Schleswig-Holstein e.V. 
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